
 



1. Внести с 01.09.2023г изменения в п.3.1. АОП НОО и читать его в следующей редакции: 

Учебный план на 2023-2024 учебный год 

Учебный план школы, реализующей АООП НОО учащихся с нарушением в психическом 

развитии (вариант 7.2) (далее ― учебный план), фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, 

а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования, обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО 

учащихся с ОВЗ и выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных действующим СанПиНом. 

Учебный план МОУ Иванковской СШ  разработан на основе нормативно-правовых  

документов: 

-Конституция  РФ.  

-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в действующей редакции). 

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. 

№ 286 (в действующей редакции). 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» (далее 

– ФОП НОО)». 

-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования  (приказ Министерства просвещения РФ от 22 

марта 2021 г. № 115). 

-Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»     

(постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28). 

-Санитарные правила СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»     (постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2). 

-Положение    о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации  учащихся   МОУ Иванковской СШ в действующей редакции. 

-Устав МОУ Иванковской СШ в действующей редакции. 

администрации Фурмановского муниципального района  от 20.12.2018 г. № 1097). 

 

В учебном плане представлены предметные области и коррекционно-развивающая 

область. Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, 

обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных потребностей и 

возможностей учащихся с нарушением в психическом развитии. Коррекционно-развивающая 

область включена в структуру учебного плана с целью коррекции недостатков психофизического 

развития учащихся. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП НОО, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 



Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования учащихся с нарушением 

в психическом развитии: 

-формирование социальных компетенций, обеспечивающих овладение системой 

социальных отношений и социальное развитие учащегося, а также его интеграцию в социальное 

окружение; 

-готовность учащихся к продолжению образования на последующей ступени основного 

общего образования; 

-формирование основ нравственного развития учащихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

-личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Организация самостоятельно в осуществлении образовательного процесса, в выборе 

видов деятельности по каждому предмету (предметно-практическая деятельность, экскурсии и т. 

д.). 

Учебный план  МОУ Иванковской СШ, реализующий  АОП НОО для учащихся с 

нарушением в психическом развитии определяет: 

-структуру обязательных предметных областей Русский язык и литературное чтение, Родной 

язык и литературное чтение на родном языке, Иностранные языки, Математика и информатика, 

Обществознание и естествознание (окружающий мир), Основы религиозных культур и светской 

этики, Искусство, Технология, Физическая культура;  

-учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения; 

-общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки учащихся; 

-формы промежуточной аттестации учащихся.  

Начальное  общее образование по программе АОП НОО для учащихся с нарушениями в 

психическом развитии  реализуется  по модели  пятилетней начальной школы. Обучение 

организовано по УМК «Школы России».  

Сроки освоения АООП НОО (вариант 7.2) учащихся с нарушением в психическом 

развитии составляют 5 лет, с обязательным введение 1 дополнительного класса. 

Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения – 5 дней. Пятидневная 

рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья учащихся. Обучение 

проходит в одну смену. 

Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования составляет 

34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Продолжительность учебных занятий 

составляет 40 минут.  

  Обязательные  для изучения  учебные предметы:  

-Русский язык –  по 5 часов в неделю  в 1 - 4 классах. 

-Литературное чтение –   по 4 часа в неделю  в 1 - 3  классах, 3 часа в неделю в 4 классе. 

-Родной язык (русский) – по 0,5 часа во 2-4 классах. 

-Литературное чтение на родном языке (русском) - по 0,5 часа во 2-4 классах. 

-Иностранный язык –   по 2 часа в неделю во 2 - 4 классах. 

-Математика  - по  4 часа  в 1 - 4 классах. 

-Окружающий мир  – по  2 часа  в 1 - 4 классах. 

-Музыка – по 1 часу в 1 - 4 классах. 

-Изобразительное искусство – по 1 часу в 1 - 4 классах. 

-Технология -  по 1 часу в  1 - 4  классах. 

-Физическая культура –   3 часа в 1 классе, по 2 часа – во 2-4 классах. 

-Основы религиозных культур и светской этики – 1 час в неделю в 4 классе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  распределена на  

изучение русского языка (увеличено количество  часов с 4 часов до 5 часов в неделю в 1-4 

классах). Количество часов увеличено на отработку практических умений и навыков по 

предмету. Изучение учебного предмета «Иностранный язык» для Попырина А.  началось со 2-го 



класса. На его изучение отводится 2 часа в неделю (второй час взят из части, формируемой 

участниками образовательного процесса). 

Третий час физической культуры во 2-4 классах реализуется за счёт часов неаудиторной 

занятости. 

В предмет «Окружающий мир» в 3 классе включено содержание, отражающее 

экологические вопросы. 

Количество часов, отводимых на изучение учебных предметов «Русский язык», 

«Литературное чтение» и «Родной язык и литературное чтение» может корректироваться в 

рамках предметной области «Филология» с учётом психофизических особенностей учащихся с 

нарушением в психическом развитии. 

В предметную область «Филология» введен учебный предмет «Иностранный язык», в 

результате изучения которого у учащихся с нарушением в психическом развитии будут 

сформированы первоначальные представления о роли и значимости иностранного языка в жизни 

современного человека и поликультурного мира. Учащихся с нарушением в психическом 

развитии приобретут начальный опыт использования иностранного языка как средства 

межкультурного общения, как нового инструмента познания мира и культуры других народов, 

осознают личностный смысл овладения иностранным языком.  

Часы коррекционно-развивающей области представлены групповыми и индивидуальными 

коррекционно-развивающими занятиями (логопедическими и психокоррекционными), 

направленными на коррекцию недостатков психофизического развития учащихся и восполнение 

пробелов в знаниях, а также групповыми занятиями по ритмике, направленными на коррекцию 

отклонений в развитии моторной деятельности учащихся, развитие пространственных 

представлений, координации движений и улучшения осанки детей. Количество часов в неделю 

указывается на одного учащегося. Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение 

учебного дня и во внеурочное время. На индивидуальные коррекционные занятия отводится до 

25 мин., на групповые занятия – до 40 минут. 

Количество учебных занятий за 5 учебных лет не может составлять более 3732 часов.  

Время, отводимое на внеурочную деятельность, на ступени начального общего обучения 

составляет − 1680 часов, из них 1176 ч приходится на коррекционно-развивающее направление. 

Промежуточная  аттестация учащихся 2-4 классов по всем предметам учебного плана 

осуществляется по отметкам за 1, 2, 3, 4 четверти (среднее арифметическое четырёх отметок, 

округлённое по математическим правилам в пользу ученика). При этом по всем предметам 

учебного плана, кроме физической культуры, технологии, музыки и ИЗО рекомендуется, при 

выставлении отметки за год, учитывать результат годовой аттестационной работы. 

 Возможные формы проведения годовой аттестационной работы:  

-контрольная работа; 

 -диктант; 

 -контрольное тестирование; 

-изложение;  

-сочинение; 

-комплексный анализ текста; 

-эссе на обществоведческую тему;  

-зачет;  

-творческая работа; 

-проект. 

Формы проведения годовых аттестационных работ в 2023-2024 учебном году: 

Предмет Форма проведения аттестационной работы 

Русский язык Диктант 

Литературное чтение Контрольное тестирование 

Иностранный язык (английский) Контрольная  работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Контрольное тестирование 

 

Учебный план начального общего образования  (5-дневная учебная неделя)  



Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в неделю 

4б 

                                                                                                     Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики (ОРКСЭ) 
1 

Искусство 

Изобразительное искусство 

(ИЗО) 
1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого: 23 

Учебные недели 34 

Всего часов 782 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

23 

 

 

2.Внести изменения в п. 3.2 АООП НОО  и читать его в следующей редакции: 

План внеурочной деятельности МОУ Иванковской СШ на 2023-2024 учебный год  

 

Названия курсов Количество часов в неделю в 4б классе 

Мир, в котором я живу 1 

Разговор о важном 1 

Занимательная информатика  1 

Функциональная грамотность 1 

Умники и умницы 1 

Танцевальный калейдоскоп 1 

Подвижные игры 1 

Шах и мат 1 

На пути к успеху 1 

Итого: 9 



 
3.Внести изменения в п. III.3 ОП НОО  и читать его в следующей редакции: 

Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования 

3.3.1.Кадровые условия 

Для реализации ООП НОО МОУ Иванковская СШ располагает специалистами:  

  имеющими профессиональное образование, подтверждённые документами 

государственного образца, и необходимую квалификацию; 

  способными к инновационной профессиональной деятельности; 

   обладающими необходимым уровнем методологической культуры и сформированной 

мотивацией к непрерывному образованию.  

№/п Специалисты Функции Количество 

специалистов в 

начальной 

школе 

1. Административный 

персонал 

Обеспечивает для специалистов ОУ условия 

для эффективной работы, осуществляет 

контроль и текущую организационную 

работу 

4 

2. Учитель начальных 

классов 

Организация условий для успешного 

продвижения ребенка в рамках 

образовательного процесса 

7 

3. Учитель 

английского языка 

Организация условий для успешного 

продвижения ребенка в рамках 

образовательного процесса 

2 

4. Учитель 

физической 

культуры 

Осуществляет обучение и воспитание 

учащихся с учетом  их психолого-

физиологических особенностей и специфики 

требований новых ФГОС   

1 

5. Учитель музыки Осуществляет обучение и воспитание 

учащихся с учетом  их психолого-

физиологических особенностей и специфики 

требований новых ФГОС   

1 

6. Сотрудник, 

исполняющий 

обязанности 

библиотекаря 

Обеспечивает интеллектуальный и 

физический  доступ к информации, участвует 

в процессе воспитания культурного и 

гражданского самосознания, содействует 

формированию информационной 

компетентности уч-ся путем  обучения 

поиску, анализу, оценке и обработке  

информации 

1 

7. Педагог 

дополнительного 

образования 

Обеспечивает реализацию  вариативной части 

ООП НОО 

2 

 

Создание условий для профессионального развития педагога, его включенности в 

процессы непрерывного образования является актуальной задачей школы. 

 Непрерывность профессионального развития педагогических работников школы, 

реализующих АОП НОО, обеспечивается графиком освоения работниками школы 

дополнительных профессиональных образовательных программ, не реже чем один раз в три года. 

Кроме этого, педагоги систематически повышают свою квалификацию, участвуя в 

профессиональных конкурсах различного уровня, организуя работу мастер – классов, разработку 

проектов, участвуя в работе семинаров и других мероприятиях, организуемых на разных 



уровнях. Все это способствует обеспечению реализации образовательной программы школы на 

оптимальном уровне.  

       Уровень квалификации педагогов, осуществляющих урочную деятельность (11 педагогов): 

 высшая квалификационная категория 6 человек (55%)- 4 учителя начальных классов, 1 

учитель музыки, 1 учитель физической культуры;  

 первая квалификационная категория –3 человека (27%) – 1 учитель начальных классов, 2 

учителя английского языка; 

 нет квалификационной категории – 2 человека (18%) – 1 учитель начальных классов, 1 

учитель физической культуры. 

      С 2019-2020 учебного года в школе начинает работу Центр гуманитарного и цифрового 

профилей «Точка роста». Созданы условия для внедрения на уровне начального общего 

образования новых методов обучения и воспитания, образовательных технологий, 

обеспечивающих освоение учащимися основных и дополнительных общеобразовательных 

программ цифрового и гуманитарного профилей. 

Уровень квалификации педагогов, осуществляющих внеурочную деятельность (9 педагогов): 

 высшая квалификационная категория 5 человек (56%);  

 первая квалификационная категория – 2 человека  (22%); 

 нет квалификационной категории – 2 человека (22%). 

Общее количество учителей начальных классов, прошедших повышение квалификации 

для работы по ФГОС НОО – 6 человек, в том числе: 

 учителей первых классов – 2 человека; 

 учителей вторых классов – 1 человек; 

 учителей третьих классов – 2 человека; 

 учителей четвертых классов – 2 человек. 

Общее количество представителей административно-управленческого персонала, 

прошедших повышение квалификации для работы по ФГОС НОО – 4 человека. 

 

4.Внести изменения в п. III.3.3 ОП НОО  и читать его в следующей редакции: 

3.3.3.Календарный учебный график МОУ Иванковской СШ 

Календарный учебный график МОУ Иванковской СШ на 2023-2024 учебный год 

Календарный учебный график составляется с учётом мнений участников образовательных 

отношений, региональных и этно-культурных традиций, плановых мероприятий учреждений 

культуры региона и определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и 

плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей 

(каникул) по календарным периодам учебного года: даты начала и окончания учебного года; 

продолжительность учебного года, четвертей; сроки и продолжительность каникул; сроки 

проведения промежуточных аттестаций.  

Календарный учебный график реализации ОП НОО МОУ Иванковской СШ составляется 

в соответствии с Законом   «Об образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 2) и ФГОС 

НОО (п. 19.10.1). 

Календарный учебный график составлен с учётом требований СанПиН и мнения 

участников образовательных отношений. 

Продолжительность учебного года в МОУ Иванковской СШ 

 Начало учебного года – 01.09.2023 года 

 Дата окончания учебного года: 

 -10 класс – 24 мая 2024 года; 

 -11 класс – в соответствии с приказом Министерства Просвещения Российской Федерации (о 

расписании ГИА в 2024 году). 

 Продолжительность учебного года: 34 недели. 

 

Количество классов – комплектов: 

1 класс – 1 

2 класс – 2 



3 класс – 2 

4 класс – 2 

 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год  

учебный год делится 

 на уровне начального общего образования  (1-4 классы)  на четверти 

Четверть Дата Продолжительность 

(количество учебных 

дней) 
Начало четверти Окончание четверти 

I 01.09.2023 

 

28.10.2023 41 день  

II 07.11.2023 30.12.2023 39 дней 

III 09.01.2024 24.03.2024 52 дня 

(в 1 классе - 47 дней) 

IV 03.04.2024 24.05.2024 

 

35 дней 

 

 

 продолжительность  каникул в течение учебного года: 

Каникулы Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 29.10.2023 06.11.2023 9 

Зимние 31.12.2023 08.01.2024 9 

Весенние 25.03.2024 02.04.2024 9* 

Итого   27 

Летние 01.06.2024 31.08.2024 92 

*Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные  каникулы с 10.02.2024  по 

18.02.2024 (9 дней) 

Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

Продолжительность рабочей недели: 

5-ти дневная рабочая неделя в 1-9 классе; 

6-ти дневная рабочая неделя в 10-11 классах. 

Регламентирование образовательного процесса на день. 

 продолжительность урока: понедельник-пятница – 1 класс – в сентябре-октябре – по 3 урока 

по 35 минут, в ноябре-декабре – по 4 урока и 1 раз в неделю 5 уроков (за счёт физической 

культуры) по 35 минут, в январе-мае – по 4 урока и 1 раз в неделю 5 уроков (за счёт 

физической культуры) по 40 минут; 

      понедельник-пятница – 2-4 классы – 40 минут. 

 Обучение организовано в одну смену. 

 Расписание звонков 

Начало  Мероприятие Окончание 

8:30 1 урок 9:10 

9:10 1 перемена (5 мин) 9:15 

9:15 2 урок 09:55 

09:55 2 перемена (15 мин) 

(организация питания 

учащихся) 

10:10 

10:10 3 урок 10:50 

10.50 3 перемена (20 мин) 

(организация питания 

учащихся) 

11:10 

11:10 4 урок 11:50 

11:50 4 перемена (15 мин) 

(организация питания 

12:05 



учащихся) 

12:05 5 урок 12:45 

12:45 5 перемена (15 мин) 

(организация питания 

учащихся) 

13:00 

13:00 6 урок 13:40 

13:40 6 перемена (10 мин) 13:50 

13.50 7 урок (понедельник, вторник, 

среда, четверг) 

14.30 

 режим учебных занятий на субботу 

Начало  Мероприятие Окончание 

8:30 1 урок 9:10 

9:10 Перемена (10 мин) 9:20 

9:20 2 урок 10:00 

10:00 2 перемена (20 мин)  10:20 

10:20 3 урок 11:00 

11:00 3 перемена (20 мин)  11:20 

11:20 4 урок 12:00 

12:00 4 перемена (10 мин) 12:10 

12:10 5 урок 12:50 

13:00 5 перемена (10 мин) 13:10 

13:10 6 урок 13:50 

 

Организация промежуточной  и итоговой аттестации.    

-Промежуточная аттестация проводится в мае текущего учебного года в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации  учащихся   МОУ Иванковской СШ. 

-Форма проведения промежуточной аттестации в 2-4 классах - накопительная оценка, которая 

является итоговой годовой отметкой по всем предметам учебного плана школы (в том числе 

индивидуального учебного плана) и выводится как совокупность четвертных отметок во 2-4 

классах. 

-Годовые контрольные работы проводятся в период с 15.04.2024 по 24.05.2024 без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

-Всероссийские проверочные работы проводятся в марте-апреле 2024 г. 

Организация промежуточной  аттестации.    

-Промежуточная аттестация проводится в мае текущего учебного года в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации  учащихся   МОУ Иванковской СШ. 

-Формы и сроки проведения годовых аттестационных работ в рамках промежуточной аттестации 

в 2022-2023 учебном году представлены в таблице: 

Предметы: 4б 

Русский язык 
Диктант 

Литературное чтение 

 
Контрольное тестирование 

Иностранный язык (английский) Контрольная  работа 

Математика Контр. раб. 

Окружающий мир Контр. раб. 

 

 

 

 



4.Внести изменения в п. III.3.5 ОП НОО  и читать его в следующей редакции: 

3.5.Учебно-методические  условия 

Требования к учебникам, рабочим тетрадям и специальным дидактическим материалам 

Порядк

овый 

номер  

Предмет Автор/авторский 

коллектив 

Наименование учебника 

1 Русский язык Рамзаева Т.Г. Русский язык (в 2 частях) 

2 Литературное чтение Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. 

и др. 

Литературное чтение (в 2 частях) 

3 Математика Моро М.И., 

Бантова М.А., 

Бельтюкова Г.В. 

и др. 

Математика (в 2 частях) 

4 Окружающий мир Плешаков А.А., 

Крючкова Е.А. 

 

Окружающий мир (в 2 частях) 

5 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Васильева О.Ю., 

Кульберг А.С., 

Корытко О.В. и 

др. 

Основы религиозных культур и светской 

этики. Основы православной культуры 

6 Английский язык Афанасьева О.В., 

Михеева И.В. 

Английский язык (в 2 частях) 

7 Технология Роговцева Н.И., 

Богданова Н.В., 

Шипилова Н.В. и 

др. 

Технология 

8 Изобразительное 

искусство  

Шпикалова Т.Я., 

Ершова Л.В. 

Изобразительное искусство 

9 Музыка Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

Музыка 

10 Физическая культура Матвеев А.П. Физическая культура 

11 Русский родной язык Александрова 

О.М., Вербицкая 

Л.А. и др 

Русский родной язык.. 

 

 


